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Szkolenie w ramach projektu „Elbląscy edukatorzy dla seniorów”  

21 – 24 października 2019 r. 

 

Prowadzenie: Francesco Molinari (International Exchanges Berlin GbR) 

                  Claudia Benedetti (International Exchanges Berlin GbR) 

 

Szkolenie ma na celu podniesienie świadomości wyzwań związanych ze stosowaniem kreatywnych 

metod i innowacyjnych rozwiązań, a także pomoc edukatorom w wymyślaniu nowych strategii 

oraz angażowaniu seniorów w różne działania. 

 
21 października 2019 

 

9:30 – 12:30   

Prezentacja International Exchanges Berlin GbR 

Wprowadzenie do szkolenia 

 

- Różne style uczenia się oraz sposoby odpowiedniego dostosowania nauczania  

- VARK (z ang. Visual, Aural, Reading/Writing, Kinesthetic) - test diagnozujący style uczenia 

się 

 

12:30 – 13:30 Przerwa kawowa 

13:30 – 16:30  

 

- Strategie aktywnego uczenia się 
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22 października 2019 

 

9:30 – 12:30  

Zajęcia praktyczne 

 

- Gry klasowe, Bingo, Kahoot! 

- TBL (z ang. Task Based Learning) - uczenie się oparte na zadaniu 

- Planowanie działań w uczeniu się  

 

12:30 – 13:30 Przerwa kawowa 

13:30 – 16:30  

  

- Metoda World Café (tzw. metoda stolików kawiarnianych) dla edukatorów 
 

23 października 2019 

 

9:30 – 12:30  

 

- Doskonalenie umiejętności komunikacyjnych 

- VTS (z ang. Visual Thinking Strategies) - strategie  wizualnego myślenia 

- Cooperative Learning - uczenie się oparte na wspólnym działaniu (teoria i pochodzenie 

metody) 

 

12:30 – 13:30 Przerwa kawowa 

13:30 – 16:30  

 

- Strategie wspólnego uczenia się 

 

24 października 2019 

 

Warsztat szkoleniowy dla seniorów 

 

9:30 – 12:30 Grupa I 

13:30 – 16:30 Grupa II 

 

W programie: 

- Gry na rozgrzewkę 

- Strategie wspólnego uczenia się: Agree-disagree line-up - tzw. barometr zgody-niezgody, 

TPS (z ang. Think- Pair- Share) - Myślenie w parach i dzielenie się wynikami, Timed-Pair-

Share - Rozwiązywanie problemu pod presją czasu, praca w parach 

- Strategie wizualnego myślenia w działaniu 

- Metoda World Café dla seniorów 


